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○総合学科通信「錬心大望」発行にあたり
本校は昭和47年４月１日、今金高等学校と北檜

山高等学校が統合して開校し、今年で48年目を迎

えます。開校当初は、全日制普通科、家政科、定

時制普通科、農業科でスタートし、平成14年４月

からは総合学科として新たなスタートを切り、今

年で18年目を迎えました。この通信のタイトルと

した「錬心大望（れんしんたいもう）」は本校の

校訓であり、平成５年２月に制定されました。

本校では以前より、学校だより「八穂の星（は

すいのほし）」を作成し、今金・せたな両町の皆

様へ本校の教育活動の様子をお伝えさせていただ

いています。２年後、開校50周年とあわせて総合

学科転換20周年を迎えることになり、今一度、檜

山北部唯一の高校として、支えていただいている

地域の皆様に、本校の教育活動を今まで以上に知

っていただき、よりよい教育活動を推進していき

たいと考えております。

つきましては、今年度より、学校だより「八穂

の星」に加え、総合学科として、特色ある本校の

キャリア教育を中心とした教育活動の実践をお伝

えしていきたいと思います。

よろしくお願いいたします。

北海道檜山北高等学校長 岩田 努

○檜山北高校のキャリア教育の特色
ご存じの方もいらっしゃると思いますが、キ

ャリア教育は普通科と異なる総合学科の大きな

特色の一つです。本校ではキャリアⅠ「産業社

会と人間」、キャリアⅡ・Ⅲ「総合的な学習（探

究）の時間」を中心として各科目の授業、行事・

部活動、地域との関わり等を通して、自分の生き

方・在り方＝「キャリア」に関する学習を進めて

います。

各年次での内容はおおまかに以下の通りです。

【１年次】キャリアⅠ「産業社会と人間」

①職業探求…様々な職業について調査、まとめ、

発表。講師を招き職業説明会の実施。

②進路探求…大学、専門学校等について調査、ま

とめ、発表。上級学校を見学。

③ライフプラン…自分自身や進路を見つめ直すこ

とで今後の人生をどう生きていくかを計画し、

発表する。

【２年次】キャリアⅡ「総合的な探究の時間」

④地域探求…地域の課題について考え、解決策を

検討・提案する。職場体験実習も併せて実施す

る。

⑤課題研究準備…３年次の課題研究を見据えて課

題の設定や考えの深め方について学ぶ。

【３年次】キャリアⅢ「総合的な学習の時間」

⑥課題研究…テーマを設定し、調査、分析、まと

め、発表を行う。

これらの活動を通して、本校で昨年度設定した

以下の８つの資質・能力を身に付けさせることを

目指しています。

・行動力…主体的に判断し、積極的な行動をとる

ことができる力

・協働力…様々な考えや価値観を受け入れ、周り

の人と協力して物事を進めることができ

る力

・発信力…聞く人の立場に立って、自分の考えを

わかりやすく伝えることができる力

・内省力…過去の経験や自分の良さを前向きに捉

えこれからの行動に活かすことができる

力

・自律力…周りの状況を踏まえて、自分の感情や

言動をコントロールすることができる力

・分析力…必要な情報を集め、様々な観点から整

理・分析することができる力

・関心力…社会や世界で起こる出来事に関心を持

ち自分や自分の生活と結びつけて考える

ことができる力

・創造力…様々な知識や考え方を結びつけ、新た

な視点や発想を生み出すことができる力

進学、就職に関わらず、それぞれの生徒が、こ

れらの力を身に付け、社会へ羽ばたき、社会に、

地域に貢献していけるよう、学校の教育活動全体

でキャリア教育を行っています。

檜山北高のキャラクターたち

です。お見知りおきください！

（裏面へ）



○【（２年次）キャリアⅡ】

オリエンテーション＆地域探求
4/13（月）、１回目ということで、キャリアⅡ

全体のオリエンテーションと地域探求のオリエン

テーションを行いました。今回の地域探求では、

自分の住んでいる町の魅力や問題について考えま

した。これからも生徒達にとっては自分の住む場

所について考える良い機会になると思います。

コロナウイルス感染症感染拡大防止のため、距

離をとるため、人数の多い２年次は体育館での実

施となりました。

○【（１年次）キャリアⅠ】

オリエンテーション

4/16（木）、新入生48名を対象に「キャリアⅠ」
オリエンテーションを実施しました。キャリアガ

イダンス部部長から、檜山北高校のキャリア学習

の目的や３年間を通して身につけて欲しい８つの

力についての説明を受けました。「高校卒業後の

私」を考える場面では、一人ひとり真剣な表情で

ワークシートに取り組む様子が見られました。

○【（２年次）キャリアⅡ】

進路オリエンテーション
4/17（金）、２年次対象の進路オリエンテーシ

ョンが行われました。今回、生徒達は進路活動へ

の心構えや今後の見通しについて学び、その後に

職業適正検査を行いました。これからより具体的

に進路のためにどんな行動を取るべきかを、生徒

達は理解してくれたと思います。

この進路オリエンテーションの日（4/17）を境
に再び臨時休校に入ることになりました。5/18
（月）からクラスを半分に分けた分散登校を5/29
（金）まで行い、6/1（月）から学校再開となり
ました。今後は、学びを保障する観点から、週２

回の７時間授業に加え、夏季休業の短縮等を行い

ます。また、例年７月に開催している北高祭は９

月末まで道教委から自粛の要請が出ている関係が

あり、日程・内容ともに現在、検討中です。


